
ഇനം അളവ് വിവരം

നിര�്

കാർഷിക േകാേളജ്
 ജീവന�ാർ/
വിദ�ാർ�ികൾ

പാനീയ�ൾ

പാൽ 150 മി ി 15
ചായ /കാ"ി 150 മി ി 7
   

$ഭാതഭ'ണം

ഇ)ലി + ച,-ി/സാ/ാർ 3 എ2ം200- 5ാം 24

ഉഴു:ുേദാശ / അരിേദാശ + 
ച,-ി/സാ/ാർ

2 എ2ം100- 5ാം
16

െപാേറാ? 2 എ2ം100- 5ാം 15

പു?് 2 എ2ം100- 5ാം 16

പൂരി 3 എ2ം100- 5ാം 21

ച"ാAി 3 എ2ം100- 5ാം 24

ഉ"ുമാവ് 150 5ാം 8

പAൽ 2 എ2ം100- 5ാം 16

െവCയ"ം 2 എ2ം100- 5ാം 16

കടല�റി/ െചറുപയർ കറി/
5ീൻപീസ് കറി

150 മി ി
12

മു?�റി 1 മു?, 120 മി ി കറി 15

മു?  േറാG്
1 മു?, 120  മി ി

ഉCി (േറാGഡ്)  
              20

ചി�ൻകറി 3 പീസ്, 120 5ാം
 കറി

25

മീൻകറി
2 പീസ്, 120 5ാം

 കറി
20

േകരള കാർഷിക സർKകലാശാല
കാർഷിക േകാേളജ്, പട:�ാട്, പി.ഒ
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അ5ിമ  കാPീൻ ( കരുവാേQരി)  മുഖാ-ിരം    പാകം  െചS്  വിതരണം  െചേTU
ഭ'ണസാധന�ളുെട  വിലവിവര  പ?ിക ( കാർഷിക  സർവകലാശാലയിെല 
ജീവന�ാർ/ െതാഴിലാളികൾ/വിദ�ാർ�ികൾ) താെഴ നWു:ു.
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ഉQഭ'ണം

1. സാധാരണ േചാറ് (െവജിXബിൾ)  

30

സാ/ാർ/പുളിേYരി (ക?ിയുCത്) 150 5ാം

േതാരൻ (വറവ്) 100 5ാം

അവിയൽ/കൂ?ുകറി 150 5ാം
രസം /േമാര് 50 മി ി
അQാർ 15 5ാം
2.  സാധാരണ േചാറ ്(േനാൺ
-െവജിXബിൾ)

 
       
 
    
              35മീൻ കറി /ചി�ൻ കറി

(2 കഷണം ഉൾെ"െട)
(നിർബOമായും ഒ:ിടവി?
ദിവസ�ളിൽ)

150 5ാം

സാ/ാർ/പുളിേYരി (ക?ിയുCത്) 150 5ാം
േതാരൻ (വറവ്) 100 5ാം
അQാർ 15 5ാം

2. ചി�ൻ
ബിരിയാണി,സലാഡ്, അQാർ

സിംഗിൾ 80

ഫുൾ 120

3.െവജിXബിൾ
ബിരിയാണി,സലാഡ്, അQാർ ൈറസ്500- 5ാം 60

െ^ഷ�ൽ
മീൻ െപാരിQത് (മിനിമം-1) 50 5ാം 25
ഓംലX് (സിംഗിൾ)  15
ഓംലX് (ഡബിൾ)  25
ചി�ൻചു� 6 പീസ് 40

/ (  എ2"ലഹാര�ൾ  (ൈവകുേ:രം
പഴംെപാരി 1 എ2ം 50 5ാം 8
പരി"ുവട 1 എ2ം 60 5ാം 8
ഉഴു:ുവട 1 എ2ം 60 5ാം 8
േബാU 1 എ2ം 60 5ാം 8
കിഴ�ുവട 5 എ2ം 60 5ാം 8
ഉU�ായി 1 എ2ം 60 5ാം 8
സുഖിയൻ 1 എ2ം 60 5ാം 8
സമൂസ 1 എ2ം 60 5ാം 8
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ഉCി വട 60 5ാം 8
െaഡ് ൈb 1 എ2ം 60 5ാം 8
ഇലയട/െകാഴു�? 1 എ2ം 60 5ാം 8
പc് 1 എ2ം 15
പഴം നിറQത് 1 എ2ം 60 5ാം 15
 
$േത�ക  def്: മുകളിൽ  െകാടുAി?ുC    പലഹാര�ൾ,  ഊണിനുC  കറികൾ,    ചായ
കടികൾ  എ:ിവ എ ാ ദിവസവും  മാറിമാറി ലഭ�മാ�ണം         
 

                           
    DEAN
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